
 

섬유제품의 수축률 및 외관 시험방법 

 

1. 수축률 시험 (Shrinkage, Dimensional Change) 

섬유제품을 습윤, 세탁, 건조할 때 섬유의 이완, 팽윤, 축융 등이 원인이 

되어 크기가 줄거나 늘어나는데 그 정도를 측정하는 방법을 수축률 시험이

라 하며, 이런 문제가 소비자 불만사항 중에서 상당히 큰 비중을 차지하고 

있다. 

섬유제품의 수축률 시험은 사용 세탁기의 종류, 세탁방법, 침지방법 및  

제품의 용도 등에 따라 다음에 나열한 여러 가지 방법 중에서 적절히 선택

하여 시험한다. 

 

① 워쉬휠 방법 (Wash Wheel) 

② 가정용 자동세탁기 방법 (Automatic Washer) 

③ 와스케이터 방법 (Wascator) 

④ 상온수 침지법 (Cold Water) 

⑤ 비등수 침지법 (Boiling Water) 

⑥ 비누액법  

⑦ 아이롱 혹은 프레스 수축률 시험방법 

⑧ 이완법 

⑨ 드라이클리닝 수축률 시험방법  

등이 있으며 각 시험 방법의 공통적인 원리를 요약하면 다음과 같다. 
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1) 시료가 직물인 경우에는 변으로부터 5Cm, 끝단으로부터 100cm 정도 

떨어진 부분에서 동일 경위사가 포함되지 않게 하여 잘라낸 3장의 

시험편을 표준상태의 시험실에서 구김 없이 잘펴서 2시간 정도 방치

한 후 경위방향으로 3개소에 일정 길이를 지워지지 않는 잉크나 재

봉사로 표시하여 준다. 봉제품인 경우는 <표 1>과 같이 주요 부위의 

원장을 측정하고 기록해 둔다. 

 

<표 1> 봉제품의 주요측정 부위 

 

봉제품명 Shirt Trousers Sweater Blouse Skirt 

측정부위 

Collar 

Collar Band 

Body Lengths 

Sleeve Lengths 

Width at Chests 

Cuffs 

Front Rise 

Back Rise 

Inseams 

Outseams 

Waist 

Seat 

Lengths 

Sleeve Lengths 

Chest 

Waist 

Shoulders 

Lengths 

Sleeve Lengths 

Shoulders 

Chest 

Waist 

Lengths 

Hem 

Hip 

Waist 

 

2) 세탁 및 침지처리는 규정된 세탁기에서 세탁, 수세하거나 침지처리를 

거친다. 이때 사용되는 세제의 종류, 농도, 처리시간 및 온도 등이 주요 인자

로 작용되므로 정확하게 선택되어야 한다.  

 

3) 건조는 탈수가 필요한 경우 탈수기 혹은 링거(Wringer)로 여분의 물을 

짜준 후 제품에 따라 다음과 같은 방법으로 건조한다. 

 

① 빨래줄 건조(Line Dry) : 시험편을 탈수한 후 빨래줄에 널어서 말려  주

는 건조방법 
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② 망 건조 (Foat Dry) : 시험편을 탈수한 후 건조망에 평편하게 펴서   말

려주는 건조방법 

③ 비탈수 건조 (Drip Dry) : 시험편을 탈수 시키지 않고 빨래줄에 널어서 

말리는 건조방법 

④ 텀블 건조 (Tumble Dry) : 자동 텀블건조기를 사용하여 시험편을 건조시

키는 방법 

⑤ 열판 건조 (Flat Bed Press) : 시험편을 가열된 열판으로 눌러서 건조 시

키는 방법 

 

4) 컨디셔닝과 재측정 : 건조된 시험편을 표준상태의 시험실에서 2시간  

정도 컨디셔닝시킨 후 표시거리를 재측정하여 준다. 

 

5) 다음식에 따라서 수축률을 계산한다. 

 

수축률(%) = 100×
−
O

FO  

 

단, O : 처리전 표시거리 (Cm), 

    F : 처리후 표시거리 (Cm) 

 

2. 세탁이나 드라이클리닝 후 시료의 외관(General Appearance) 

섬유제품은 그 자체의 기능성도 중요하지만 최근에는 소비자 욕구 및   

제품의 부가가치를 부여하기 위해 패션이 더 강조되고 있다. 따라서 그 제품

에 복잡한 악세사리 혹은 각양각색의 데코레이션 등이 가미되고 있는데,   

이러한 것들을 소비자가 취급하는데는 보다 세심한 주의가 필요하게 된다. 
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전술한 섬유제품의 수축률 시험과 함께 그 전체적인 외관상태의 변화를 

확인하는 과정이 꼭 필요한데 이런 과정을 외관시험이라 하며 그 주요 확인

사항을 나열해 보면 다음과 같다. 

 

① 색상변화 및 이염상태 (Color Change, Self-Stain) 

② 봉제상태 (Seam, Stitches...) 

③ 구김상태 (Fabric Smoothness, Seam Puckering) 

④ 접착심지상태 (Fusible interlining) 

⑤ Padding fiber의 상태 

⑥ 뒤틀어짐의 상태 

⑦ 촉감의 상태변화 

⑧ 단추, Badge 및 Zipper 등의 상태 

⑨ Print의 상태 등이 있다. 


