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낙상 사고 방지용 ‘매직 카펫’ 개발 

 

 
 

카펫 바닥에 플라스틱 광섬유를 사용하여 사용자의 보행패턴을 실시간으

로 분석할 수 있는 스마트 카펫이 개발되었다. 카펫 가장자리에 있는 작은 

전자장치가 센서의 역할을 하며, 신호를 컴퓨터에 전달한다. 컴퓨터로 전달

된 신호를 통해 개인의 발자국을 이미지로 보여줄 수 있으며, 보행 패턴의 

변화 및 낙상이나 이상 상황과 같은 위험을 구분할 수 있다.  

매년 노인들이 넘어지면서 발생하는 사고의 30~40%는 가정에서 일어나고 

있다. 이는 병원에 입원한 65세 이상 노인들 중 50%를 차지하는 가장 심각

하고 빈번한 사고라 할 수 있다. 고령화 사회에서 이와 같은 노인층의 낙상 

사고를 분석하고 사전에 예방할 필요가 있다.  

영국 Durham University에서 개최된 Photon 12 컨퍼런스에서 소개된 바에 따

르면, 보행을 모니터할 수 있는 스마트 카펫은 가정뿐만 아니라 병원 입원실, 

요양원 등에서 사용할 수 있으며, 또한 물리치료 목적으로 개인의 보행패턴

을 분석하는 목적으로도 활용할 수도 있다고 한다. 또한 스마트 카펫에 사용

된 이미지 기술은 화학 약품의 유출이나 화재 등을 감지하여 조기에 경고하
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는 시스템으로도 개발될 수 있다. 

영국 맨체스터 대학의 공동연구팀은 의료용 스캐너와 유사한 새로운 단층 

기술을 활용하여 스마트 카펫을 개발하였으며, 카펫 표면에 빛으로 정보를 

표시할 수 있는 특징이 있다. 이 스마트 카펫은 갑작스러운 낙상과 같은 사

고뿐만 아니라 사용자의 보행 습관의 분석을 통해 신원확인 등의 목적으로

도 활용할 수 있다고 한다. 또한 사용자에 대한 생물의학적 정보부터 체액에 

대한 화학적 감지까지 다양한 정보를 얻을 수 있어 환자 상태를 점검하는 

의학적 센싱을 제공할 수 있다고 한다. 이 카펫은 노인층이나 장애인들을 대

상으로 활용할 수 있으며, 사용자의 필요에 따라 생활공간에 저비용으로 장

착이 가능하다고 한다. 

맨체스터 공동연구팀은 스마트 카펫 기술의 핵심인 단층촬영(tomography)

법을 2005년 개발했으며, 수학, 과학, 그리고 공학 분야의 총체적 지식을 통

해 의료 분야의 새로운 응용 기술을 만들어낼 수 있었다고 설명했다. 특히 

공학 분야, 의료 분야 등 여러 분야의 전문가가 모여 의료 기술에 새로운 혁

신을 이끌어낼 수 있었음을 강조했다.  

고령화 사회에서 낙상 사고는 실제로 중요한 문제가 되고 있다. 스마트 카

펫을 활용하여 사용자의 보행 패턴을 분석하여 신체 균형을 맞추고 다리의 

근육을 강화시킴으로써, 걸음걸이에서 나타나는 문제를 해결하는 데 일조할 

수 있을 것으로 기대된다.  

이와 같은 연구는 서로 다른 분야의 전문가가 협력하여 이루어낸 스마트

융합 기술을 활용한 연구 성과로서, 앞으로 이와 같은 연구 방향을 주목할 

필요가 있다.  
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