
고흡방습성 폴리에스터  

단섬유 ‘아쿠아마블’ 

  

1. 서 언 

섬유에 요구되는 성능은 기본 품질에서 고품질로 이행되고 있다. 의류, 침

장 용도에서는 쾌적성, 자재 용도에서는 강도 등 용도에 따라 요구 성능이 

다양하다. 도요보(東洋紡)에서는 의류, 침장 용도의 전개에 있어서 쾌적성을 

추구한 섬유를 개발함과 동시에 제품 또는 반제품에 대해서 쾌적성을 평가

하는 평가 기술에 대해서도 연구·개발하고 있다.  

또한, 침장 분야에서는 최근에 벌크성, 흡습성이 우수한 우모(羽毛), 양모 

등이 많이 사용되고 있다. 한편, 세탁 가능 또는 동물성 섬유를 사용하고 싶

지 않다는 등의 이유로 폴리에스터 섬유 많이 사용되고 있다. 그러나 폴리에

스터 섬유는 기능 특성이 우수하지만 흡습성이 없고, 충전용 솜으로 사용하

는 경우, 후덥지근하고 무더운 감을 피할 수 없다. 

이러한 문제를 해결하기 위해 폴리에스터에 흡습률 10%의 성능을 부여한 

아쿠아마블을 개발하였다. 또한, 이러한 섬유 제품의 쾌적성을 평가하여 기

존 폴리에스터에 대한 우위성을 확인하였다. 여기에서는 흡습률 10%의 성능

을 가진 폴리에스터 단섬유 아쿠아마블에 대해 소개하고자 한다.  

 

2. 아쿠아마블의 성능 

현재 사용되고 있는 이부자리용 충전솜에는 흡습성이 우수한 양모, 벌크성

과 흡습성이 우수한 우모 등 동물성 소재나 면, 마 그리고 기타 폴리에스터 

섬유로 대표되는 합성 섬유도 많이 사용되고 있다. 그러나 각각 장·단점이 



있다. 폴리에스터 섬유는 취급의 용이성, 벌크성, 방습성 등이 우수한 소재이

나 흡습성이 낮기 때문에 사용할 때 후덥지근하고 무더운 느낌을 주는 점이 

문제가 되고 있다. 그러므로 여기에서 도요보는 폴리에스터 섬유의 특징을 

그대로 살려서 천연 섬유와 동등 이상의 흡습성을 가진 것을 특징으로 한 

섬유를 연구하여 고흡방습성 섬유 아쿠아마블을 개발하였다. 

 아쿠아마블은 폴리에스터에 친수기를 다수 도입하여 면의 흡습률(8%)보다 

더 우수한 10%의 흡습률(20℃, 65%RH)을 부여한 섬유로서, 제조 방법과 제

품 등을 포함하여 5건의 특허를 출원하였다. 섬유명 및 용도를 <표 1>에, 섬

유의 단면 사진을 <그림 1>에 나타내었다.  

 

<표 1> 섬유의 주요 사항과 용도 

주요 사항 (섬도×섬유장, 단면 모양) 주요 용도 

4.0 dtex × 51(원형, 중공) 부직포, 이불용 안솜 

10.0 dtex × 64(원형, 중공) 이불용 안솜, 

13.0 dtex × 44(이형, 중공) 경면용 모재 

 

 

<그림 1> 섬유 단면 

 

중공 이형 단면의 아쿠아마블은 주로 경면(硬綿)의 모재로 이용되며, 경면

의 경도를 높이는 효과가 있다.  



<그림 2>에 흡습 성능을 나타내었다. 20℃, 65%RH에서는 흡습률이 10%이

지만 20℃, 90%RH 환경 하에서는 더욱 흡습되어 20%까지 흡습률이 증가한

다. 이러한 값은 일반 폴리에스터 섬유에 비해 매우 우수하다고 하는 것은 

말할 것도 없고, 의류나 침구에 주로 사용되고 있는 면보다도 높은 흡습률을 

가지고 있다. 또한, 그 흡습성은 1회 세탁에서 20% 정도 저하되나, 그 후에

는 세탁을 반복하여도 저하되지 않고 성능을 유지할 수 있다<그림 3>. 

 

 

<그림 2> 아쿠아마블의 흡방습성 

 

 

<그림 3> 아쿠아마블의 세탁 내구성 



벌크성은 특히 침구 등의 충전솜으로 보온성이라고 하는 관점에서 중요한 

요소이다. <그림 4>에 나타낸 아쿠아마블은 중공 섬유로 되어 있어서 침장용 

충전솜으로 사용되고 있는 일반 폴리에스터와 거의 동등하고 양모나 면보다 

우수한 벌크성을 가지고 있다.  

 

 

<그림 4> 아쿠아마블의 벌크성 

 

3. 반제품과 완제품으로서의 성능 평가 

소비자가 섬유 또는 제품에서 요구하는 성능은 내구성, 취급의 용이성 등

이었다. 그러나 이러한 것을 만족시킴과 동시에 요구 수준은 더욱 높아져서 

쾌적성, 감성에도 심리적인 요소가 증가되어 왔다. 이것을 과학적으로 평가

하기 위해서는, 예를 들면, 기존에 정해져 있는 JIS 등의 물리 특성만으로는 

평가가 어려워 이를 정확히 평가할 수 있는 평가 방법의 연구도 필요하게 

되었다. 도요보에서는 섬유 제품을 사용할 때 사람이 느끼는 후덥지근하고 

무더운 느낌, 따뜻한 느낌, 온·습특성 등 인간 피부 감각의 쾌적성을 과학

적으로 평가하기 위해 사람의 생리를 반영한 감각량을 계측하였다. 아쿠아마

블을 사용한 반제품 및 제품을 이러한 쾌적성 평가 기술을 이용하여 그 효



과를 확인하였다.  

 

3.1 아쿠아마블을 이용한 침구 

발한 마네킨 TOMⅢ는 쾌적성 평가에 가장 기본이 되는 의류 또는 침구를 

착용한 상태에서 발한이 일어날 때의 의류 내 혹은 침상 내의 온·습도가 

어떻게 변화하는가를 평가하는 장치이다.  

TOMⅢ는 인간과 거의 유사한 크기의 발한 로봇이며, 10개로 분할된 부위

의 약 22만개의 구멍으로부터 0 ~ 450g/㎡·hr의 기체 상태의 땀과 열을 발산

하도록 되어 있어 침구의 드레이프성은 물론 침상 내의 환경(온�습도)을 평

가할 수 있다. 이러한 TOMⅢ를 이용하여 아쿠아마블을 충전솜으로 사용한 

이불과 일반 폴리에스터를 사용한 침구를 비교·평가하였다. <그림 5>와 <그

림 6>에서 보는 바와 같이 아쿠아마블을 이용한 침구에서는 침상 내의 온도

가 낮게 유지되어 사용시 후덥지근하고 무더운 느낌이 감소됨을 알 수 있

다.   

 

 

<그림 5> 이불의 침상 내 습도 



 

<그림 6> 요의 침상 내 습도 

 

3.2 경면으로서의 평가 

경면은 이불의 심재(芯材) 혹은 유아용 요 등으로 사용되고 있으며 폴리에

스터 섬유가 주로 많이 사용되고 있다. 아쿠아마블은 모재로 사용될 수 있으

므로 경면에도 흡습성을 부여할 수 있다.  

 

<표 2> 경면의 흡습률(20℃×65%RH) 

 아쿠아마블 사용품 흡한면(吸汗綿)  사용 매트 

흡습률 5.96% 0.87% 

 

모재에 아쿠아마블 및 흡한성 섬유인 에스마블(흡습률, 1%)을 사용한 경면

을 제조하고, 평가 기기로 발한 마네킹 TOMⅢ와 동일한 측정 기능을 가진 

스킨 모델을 이용하여, 매트 위에 사람이 누워 있는 경우를 가정하여 매트와 

사람 사이의 온도 변화를 측정하였다. 사용한 경면은 <표 2>에 정리하였으며 

평가 결과를 <그림 7>에 나타내었다. 그림에서 보는 바와 같이 흡습성에 차



이가 있으며, 아쿠아마블을 사용한 것이 약 6% 정도 높게 나타났다. 흡습성

이 높은 아쿠아마블을 이용한 경면은 온도 상승이 억제되어서 후덥지근하고 

무더운 느낌을 감소시킬 수 있다. 

 

 

<그림 7> 경면의 침상 내 습도 

 

3.3 세탁성 

도요보에서는 침구도 세탁할 수 있게 하는 것을 기본으로 개발을 진행하

였다. 기본적으로 실리콘 가공을 시행한 섬유에 대해 특허를 취득하였고, 항

균 방취 성능, 제균 성능을 부여하여 다른 섬유와 혼방이 가능하도록 하였다. 

세탁을 위한 충전솜의 조건으로서, ① 세탁 전후에 태의 변화가 적을 것, 

② 일조 시간 내에 건조가 가능하여야 한다.  

세탁 가능한 충전솜으로서 도요보는 실리콘 가공 섬유인 슈레이프, 컴퍼로

프트를 시판하고 있다. 실리콘 가공을 하면 섬유의 마찰 계수가 낮아져, 섬

유의 엉킴이 적고 촉감이 우모(羽毛)와 같은 효과가 있다. 또한, 슈레이프와 

컴퍼로프트는 세탁에 실리콘이 쉽게 떨어지지 않는 내구성을 가지고 있다. 



그러므로 세탁하여도 면이 뭉치지 않으며 세탁 전후의 촉감 변화를 적게 할 

수 있다. 퀼트(quilt) 방법에도 영향을 미치므로 도요보에서는 이러한 섬유를 

50% 이상 함유하는 것이 세탁할 수 있는 조건이라고 생각하고 있다. 나머지 

분량의 섬유로 아쿠아마블을 사용하여 100% 폴리에스터가 되더라도 후덥지

근하고 무더운 느낌을 감소시킬 수 있어 세탁 가능한 쾌적 침구로 제안하고 

있다.  

또한, 일조 시간 내의 건조성에 대해 실제로 이불을 제조하여 건조 시험을 

한 결과를 <그림 8>에 나타내었다. 그 결과, 일조 시간 내에 충분히 건조가 

가능하여 언제라도 청결하게 사용할 수 있는 것으로 나타났다.  

 

 

<그림 8> 아쿠아마블 사용한 이불의 건조 속도 

 

 

3.4 흡습·발열성 

흡착열에 의해 흡습성이 있는 물질은 기상의 수분을 흡수하여 발열한다. 

아쿠아마블도 10%의 흡습률을 가지고 있기 때문에 어느 정도 발열성을 가지



고 있으므로 그 정도를 확인하였다. 건조한 시료를 32℃ 70%RH에 방치하고 

열 감지 장치를 사용하여 시료의 표면 온도를 촬영하여 36℃를 유지하는 시

간을 측정하였다<그림 9>. 시료는 일반 폴리에스터(0.4%), 면(8%), 아쿠아마

블(10%), 레이온(11%) 및 아크릴계 섬유인 모이스케어(40%)를 이용하였다. 

그 결과, 흡습·발열성은 흡습량에 영향을 받는 결과가 되었다. 즉, 흡습률이 

높은 모이스케어(흡습률 40%)가 발열 시간이 가장 길고, 아쿠아마블은 일반 

폴리에스터 섬유(흡습률 0.4%)에 비해 발열성이 높고, 흡습성은 레이온이나 

면과 거의 동일한 수준인 것으로 나타났다.  

 

 

<그림 9> 아쿠아마블의 발열 성능 

 

4. 결 언 

흡습·발열 섬유로서 모이스케어에 버금가는 아쿠아마블은 후덥지근하고 

무더운 느낌을 감소시킬 수 있는 고흡습성 섬유로서, 침구나 의류용 충전솜

으로 양모나 면을 대체하는 용품으로 전개하고자 한다. 그 외에 충전솜으로

서 물 또는 수증기에 주목한 섬유를 다수 개발하고 있다. <표 3>에 섬유의 

특징 및 제품의 목표에 대해서 정리하였다.  



 

<표 3> 도요보의 흡습·흡한 섬유 

 

 

또한, 침장 분야에서는 안심·청결(항균·방취, 방진드기, 제균), 워셔블, 쾌

적성, 알러지 대책, 스킨케어, 재활용을 키워드로 하여, 다른 기능 소재와의 

조합에 의해 소비자가 요구하는 제품을 개발하고 있다. 더욱이 아쿠아마블은 

침장 분야에 국한하지 않고, 섬도를 더욱더 낮추어 부직포 분야에도 확대 응

용할 예정이다. ♣ 

 

 


